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Was Sie bei uns finden
Inmitten der schönen Natur des Mangfalltals in Oberbayern liegt das Domicilium, eine Insel der Ruhe und Reflexion. Bei uns finden Sie Zen, Meditationen, Retreats und vieles mehr. Ob hier vor Ort oder online – wir freuen uns auf Sie und auf viele Momente der Begegnung und Inspiration.
Erfahren Sie mehr
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Wer wir sind
Das Domicilium engagiert sich seit 1986 für Zen, Spiritualität und Bildung wie auch für Hospiz und Pflege – in einer Umgebung, die wie dafür geschaffen ist, die eigene Persönlichkeit zu entfalten und der Seele eine Auszeit im Hier und Jetzt zu gönnen.
Erfahren Sie mehr
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Tägliche Morgenmeditation &
Interspirituelle Mittwochmorgenmeditation


Online per Zoom | 6:30 bis 7:00 Uhr


Das gemeinsame Meditieren in der Gruppe kann die tägliche Übungspraxis unterstützen. Herzlich willkommen!
Offene Veranstaltung – keine Anmeldung notwendig


Informationen und Zoom-Link zur Morgenmeditation
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April 2024




Apr
2024

Mi 10.04. –
Mi 24.04.
V24003



Dem Pfad meiner Talente folgen
Stärkentraining
	3 Abende à 2 Stunden Stärkentraining mit Monika Snela-Deschermaier
	Kursgebühr: 155 € 
	Technikgebühr: 90 €
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Monika Snela-Deschermaier





  
Apr
2024

Do 11.04. –
So 14.04.
K2415



Wege zur Ganzheit
Holotropes Atmen und authentischer Kontakt aus dem Herzen
	3 Tage Wege zur Ganzheit mit Stefan Dressler und Gisela Möhle
	Kursgebühr: 380 € 
	Unterbringung/Verpflegung: 147 € bis 234 €
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Dr. med. Stefan Dressler
Gisela Möhle



Info & Buchung
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Wegen Wegfall der Mitarbeit im Haus berechnen wir bei diesem Kurs für Unterbringung und Verpflegung eine Zusatzgebühr von 15 Euro.



  
Apr
2024

Mo 15.04. –
Fr 19.04.
A2405



Weil Klarheit wirkt!
Persönliche Lebenszukunft gestalten
	4 Tage Auszeit mit Anja Meineke
	Kursgebühr: 850 € 
	Unterbringung/Verpflegung: 196 € bis 312 €
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Anja Meineke





  
Apr
2024

Mo 15.04. –
Mo 15.04.
FK16



Feldenkrais Übungsabende
Kursabschnitt 2
	Regelmäßige Veranstaltung am Montagabend






Info
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Apr
2024

Di 16.04. –
Di 16.04.
GK16



Empathisch und achtsam kommunizieren
Gewaltfreie Kommunikation®
	Offene Übungsgruppe






Info
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Apr
2024

Fr 19.04. –
So 21.04.
K2416



Zazenkai mit Einführung
Zen-Meditation
	Monatliche Zen-Übung mit Hannelore Müller und Richard Maurer | Dokusan-Möglichkeit
	Kursgebühr: 50 € plus Dana für die Kursleitung (Spende)
	Unterbringung/Verpflegung: 98 € bis 156 €



[image: Portr%C3%A4t+Hannelore+M%C3%BCller][image: Portr%C3%A4t+Richard+Maurer]

Dr. med. Hannelore Müller
Richard Maurer



Info & Buchung
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Apr
2024

Sa 20.04. –
Sa 20.04.
V24006



Zazenkai mit Dokusan-Möglichkeit
Zen-Meditation
	Zen-Übung mit Migaku Sato | Dokusan-Möglichkeit
	Kursgebühr: 35 € plus Dana für die Kursleitung (Spende)



[image: Portr%C3%A4t+Migaku+Sato+Roshi]

Prof. Dr. Migaku Sato



Info & Buchung
[image: alt]



Bitte Dokusan-Wunsch bei der Anmeldung angeben.



  
Apr
2024

Do 25.04. –
So 28.04.
K2454



Kalari und Zen
 Körperbewusstsein und Leibeserfahrung
	Schnupperwochenende mit Kamila Ewa Hitzer
	Kursgebühr: 310 € 
	Unterbringung/Verpflegung: 147 € bis 234 €



[image: Kamila+Ewa+Hitzer]

Kamila Ewa Hitzer





  
Apr
2024

So 28.04. –
So 05.05.
K2417



Zen und Yoga
Zen-Sesshin
	7 Tage Zen-Sesshin mit Michael von Brück
	Kursgebühr: 350 € 
	Unterbringung/Verpflegung: 343 € bis 546 €



[image: Portr%C3%A4t+Michael+von+Brueck]

Prof. Dr. Michael von Brück



Info & Buchung
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Apr
2024

Mo 29.04. –
Mo 29.04.
FK18



Feldenkrais Übungsabende
Kursabschnitt 2
	Regelmäßige Veranstaltung am Montagabend






Info
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Mai 2024




Mai
2024

Sa 04.05. –
Sa 04.05.
V24007



Zazenkai mit Dokusan-Möglichkeit
Zen-Meditation
	Zen-Übung mit Migaku Sato | Dokusan-Möglichkeit
	Kursgebühr: 35 € plus Dana für die Kursleitung (Spende)



[image: Portr%C3%A4t+Migaku+Sato+Roshi]

Prof. Dr. Migaku Sato



Info & Buchung
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Bitte Dokusan-Wunsch bei der Anmeldung angeben.



  
Mai
2024

So 05.05. –
So 05.05.
FL005



Feier des Lebens
Eine Form des meditativen Gottesdienstes 
	Regelmäßige offene Veranstaltung am ersten Sonntag des Monats



[image: Klau%C3%9F+Stuewe]

Klauß Stüwe



Info
[image: alt]


  
Mai
2024

Fr 10.05. –
So 12.05.
K2418



Zazenkai
Zen-Meditation
	Monatliche Zen-Übung mit Stefan Sachs und Toni Maier | Dokusan-Möglichkeit
	Kursgebühr: 50 € plus Dana für die Kursleitung (Spende)
	Unterbringung/Verpflegung: 98 € bis 156 €



[image: Portr%C3%A4t+Stefan+Sachs][image: Toni_Maier_Web_500x500px]

Stefan Sachs
Toni Maier



Info & Buchung
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Mai
2024

Mo 13.05. –
So 19.05.
K2419



Auf der Suche nach dem wahren Selbst
Zen-Sesshin
	6 Tage Zazen-Übung mit Migaku Sato
	Kursgebühr: 264 € 
	Unterbringung/Verpflegung: 294 € bis 468 €



[image: Portr%C3%A4t+Migaku+Sato+Roshi]

Prof. Dr. Migaku Sato



Info & Buchung
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Bitte bei der Anmeldung mitteilen, ob Sie evtl. auf einem Stuhl sitzen möchten.



  
Mai
2024

Mo 13.05. –
Mo 13.05.
FK20



Feldenkrais Übungsabende
Kursabschnitt 2
	Regelmäßige Veranstaltung am Montagabend






Info
[image: alt]


  
Mai
2024

Di 14.05. –
Di 14.05.
GK21



Empathisch und achtsam kommunizieren
Gewaltfreie Kommunikation®
	Offene Übungsgruppe






Info
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Mai
2024

Mi 15.05. –
So 19.05.
K2445



Der Himmel ist in dir
Kontemplationskurs mit Reiner Manstetten
	2 Tage Kontemplation mit Reiner Manstetten
	Kursgebühr: 250 € 
	Unterbringung/Verpflegung: 196 € bis 312 €



[image: Reiner+Manstetten]

Dr. Reiner Manstetten



Info & Buchung
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Nur noch Zweibettzimmer verfügbar



  
Mai
2024

Mi 15.05. –
Mi 17.07.
V24014 | V24015 | V24016



Variationen des Lebens
Online-Vortragsreihe | Teil 1-3
	Meditation – Vortrag – Austausch mit Prof. Dr. Michael von Brück
	Kursgebühr: 45 € 



[image: Portr%C3%A4t+Michael+von+Brueck][image: Beatrice+Wagner][image: Dorothea+Mihm]

Prof. Dr. Michael von Brück
Dr. Beatrice Wagner
Dorothea Mihm



Info & Buchung
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Buchung für drei Vorträge an drei verschiedenen Terminen | Die Einzelbuchung der Vorträge ist bei den jeweiligen Terminen möglich.



  
Mai
2024

Mi 15.05. –
Mi 15.05.
V24014



Altern
Online-Vortragsreihe | Teil 1
	Meditation – Vortrag – Austausch mit Prof. Dr. Michael von Brück und Dr. Beatrice Wagner
	Kursgebühr: 15 € 



[image: Portr%C3%A4t+Michael+von+Brueck][image: Beatrice+Wagner]

Prof. Dr. Michael von Brück
Dr. Beatrice Wagner



Info & Buchung
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Einzelbuchung Vortrag Teil 1



  
Mai
2024

Di 21.05. –
So 26.05.
V24001



Stille und Dankbarkeit
Schweigewoche | Vom unscheinbaren Glück der Gegenwart
	5 Tage Meditation mit Richard Stiegler und Ruth Bissinger
	Kursgebühr: 350 € 
	Technikgebühr: 125 €



[image: Portr%C3%A4t+Richard+Stiegler][image: ruth-bissinger]

Richard Stiegler
Ruth Bissinger



Info & Buchung
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Mai
2024

Di 21.05. –
So 26.05.
K2420



Stille und Dankbarkeit
Schweigewoche | Vom unscheinbaren Glück der Gegenwart
	5 Tage Meditation mit Richard Stiegler
	Kursgebühr: 350 € 
	Unterbringung/Verpflegung: 245 € bis 390 €



[image: Portr%C3%A4t+Richard+Stiegler]

Richard Stiegler



Info & Buchung
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Mai
2024

So 26.05. –
Di 18.02.
A2407



Weiterbildung zur Achtsamkeitstrainerin* in Organisationen
Emotionale Intelligenz und mentale Stärke im Berufsalltag
	Weiterbildung mit Zertifikat in 4 Modulen geleitet von Svea von Hehn und Shamsey Oloko 
	Kursgebühr: 4.900 € 



[image: Svea+von+Hehn][image: Shamsey+Oloko]

Dr. Svea von Hehn
Dr. Shamsey Oloko



Info
[image: alt]


  
Mai
2024

So 26.05. –
Di 28.05.
A2407-1



Weiterbildung zur Achtsamkeitstrainerin* in Organisationen
Modul 1 | Grundlagen der Achtsamkeit
	Weiterbildung mit Zertifikat in 4 Modulen geleitet von Svea von Hehn und Shamsey Oloko 
	Unterbringung/Verpflegung: 98 € bis 156 €



[image: Svea+von+Hehn][image: Shamsey+Oloko]

Dr. Svea von Hehn
Dr. Shamsey Oloko



Info
[image: alt]


  
Mai
2024

Mi 29.05. –
So 02.06.
K2421



Sesshin
Zen-Meditation
	4 Tage Zen-Meditation mit Stefan Sachs und Toni Maier
	Kursgebühr: 176 € plus Dana für die Kursleitung (Spende)
	Unterbringung/Verpflegung: 196 € bis 312 €



[image: Portr%C3%A4t+Stefan+Sachs][image: Toni_Maier_Web_500x500px]

Stefan Sachs
Toni Maier



Info & Buchung
[image: alt]


  
Juni 2024




Jun
2024

So 02.06. –
So 02.06.
FL006



Feier des Lebens
Eine Form des meditativen Gottesdienstes 
	Regelmäßige offene Veranstaltung am ersten Sonntag des Monats



[image: Klau%C3%9F+Stuewe]

Klauß Stüwe



Info
[image: alt]


  
Jun
2024

Mo 03.06. –
Mo 03.06.
FK23



Feldenkrais Übungsabende
Kursabschnitt 2
	Regelmäßige Veranstaltung am Montagabend






Info
[image: alt]


  
Jun
2024

So 09.06. –
Fr 14.06.
A2401



Grundlagen der achtsamen Trauerbegleitung
Fortbildung
	5-tägige Fortbildung zum „Kleinen Trauerbegleiter“ mit Isabel Schupp
	Kursgebühr: 850 € 
	Unterbringung/Verpflegung: 245 € bis 390 €



[image: Portr%C3%A4t+Isabel+Schupp]

Isabel Schupp



Info & Buchung
[image: alt]


  
Jun
2024

Fr 14.06. –
So 16.06.
K2422



Zazenkai mit Einführung
Zen-Meditation
	Monatliche Zen-Übung mit Migaku Sato und Hannelore Müller | Dokusan-Möglichkeit
	Kursgebühr: 50 € plus Dana für die Kursleitung (Spende)
	Unterbringung/Verpflegung: 98 € bis 156 €



[image: Portr%C3%A4t+Migaku+Sato+Roshi][image: Portr%C3%A4t+Hannelore+M%C3%BCller]

Prof. Dr. Migaku Sato
Dr. med. Hannelore Müller



Info & Buchung
[image: alt]


  
Jun
2024

Mo 17.06. –
Mo 17.06.
FK25



Feldenkrais Übungsabende
Kursabschnitt 2
	Regelmäßige Veranstaltung am Montagabend






Info
[image: alt]


  
Jun
2024

Di 18.06. –
Di 18.06.
GK25



Empathisch und achtsam kommunizieren
Gewaltfreie Kommunikation®
	Offene Übungsgruppe






Info
[image: alt]


  
Jun
2024

Sa 22.06. –
Sa 22.06.
V24008



Zazenkai mit Dokusan-Möglichkeit
Zen-Meditation
	Zen-Übung mit Migaku Sato | Dokusan-Möglichkeit
	Kursgebühr: 35 € plus Dana für die Kursleitung (Spende)



[image: Portr%C3%A4t+Migaku+Sato+Roshi]

Prof. Dr. Migaku Sato



Info & Buchung
[image: alt]



Bitte Dokusan-Wunsch bei der Anmeldung angeben.



  
Jun
2024

Mi 26.06. –
Mi 26.06.
V24015



Sterben
Online-Vortragsreihe | Teil 2
	Meditation – Vortrag – Austausch mit Prof. Dr. Michael von Brück und Dorothea Mihm
	Kursgebühr: 15 € 



[image: Portr%C3%A4t+Michael+von+Brueck][image: Dorothea+Mihm]

Prof. Dr. Michael von Brück
Dorothea Mihm



Info & Buchung
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Einzelbuchung Vortrag Teil 2



  
Juli 2024




Jul
2024

Mo 01.07. –
Mo 01.07.
FK27



Feldenkrais Übungsabende
Kursabschnitt 2
	Regelmäßige Veranstaltung am Montagabend






Info
[image: alt]


  
Jul
2024

Mi 03.07. –
So 07.07.
K2424



Sitzen in der Stille
Zen-Sesshin
	4 Tage Sitzen in der Stille mit Hannelore Müller
	Kursgebühr: 176 € 
	Unterbringung/Verpflegung: 196 € bis 312 €



[image: Portr%C3%A4t+Hannelore+M%C3%BCller]

Dr. med. Hannelore Müller



Info & Buchung
[image: alt]


  
Jul
2024

Do 04.07. –
So 07.07.
K2425



Das Wagnis sich zu zeigen
Wahrhaftigkeit in Beziehung
	3 Tage Inneres Erforschen mit Sieglinde Salvermoser und Heinz Jürgen Letsch
	Kursgebühr: 285 € 
	Unterbringung/Verpflegung: 147 € bis 234 €



[image: Sieglinde_Salvermoser_Web_500x500px][image: Heinz_Juergen_Letsch_Web_500x500px]

Sieglinde Salvermoser
Heinz Jürgen Letsch



Info & Buchung
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Jul
2024

So 07.07. –
So 07.07.
FL007



Feier des Lebens
Eine Form des meditativen Gottesdienstes 
	Regelmäßige offene Veranstaltung am ersten Sonntag des Monats



[image: Klau%C3%9F+Stuewe]

Klauß Stüwe



Info
[image: alt]


  
Jul
2024

So 07.07. –
So 14.07.
K2426



Zen und Yoga
Zen-Sesshin
	7 Tage Zen-Sesshin mit Michael von Brück
	Kursgebühr: 350 € 
	Unterbringung/Verpflegung: 343 € bis 546 €



[image: Portr%C3%A4t+Michael+von+Brueck]

Prof. Dr. Michael von Brück



Info & Buchung
[image: alt]


  
Jul
2024

Do 11.07. –
So 14.07.
K2450



Vom Umgang mit Widerständen
Sufi-Mystik
	3 Tage Sufi-Mystik mit Ingo Taleb Rashid
	Kursgebühr: 250 € 
	Unterbringung/Verpflegung: 147 € bis 234 €



[image: Portr%C3%A4t+Ingo+Taleb+Rashid]

Ingo Taleb Rashid



Info & Buchung
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Jul
2024

Mo 15.07. –
So 21.07.
K2427



Auf der Suche nach dem wahren Selbst
Zen-Sesshin
	6 Tage Zazen-Übung mit Migaku Sato
	Kursgebühr: 264 € 
	Unterbringung/Verpflegung: 294 € bis 468 €



[image: Portr%C3%A4t+Migaku+Sato+Roshi]

Prof. Dr. Migaku Sato



Info & Buchung
[image: alt]



Bitte bei der Anmeldung mitteilen, ob Sie evtl. auf einem Stuhl sitzen möchten.



  
Jul
2024

Mo 15.07. –
Mo 15.07.
FK29



Feldenkrais Übungsabende
Kursabschnitt 2
	Regelmäßige Veranstaltung am Montagabend






Info
[image: alt]


  
Jul
2024

Di 16.07. –
Di 16.07.
GK29



Empathisch und achtsam kommunizieren
Gewaltfreie Kommunikation®
	Offene Übungsgruppe






Info
[image: alt]


  
Jul
2024

Mi 17.07. –
So 21.07.
K2447



Sich vom Gott der Gegenwart finden lassen
Kontemplatives Herzensgebet mit Texten von Meister Eckhart
	4 Tage Kontemplation mit Pater Lucas Leonhard Wieshuber
	Kursgebühr: 290 € 
	Unterbringung/Verpflegung: 196 € bis 312 €



[image: Pater+Lucas+Leonhard]

Lucas Leonhard Wieshuber OP



Info & Buchung
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Jul
2024

Mi 17.07. –
Mi 17.07.
V24016



Erwachen
Online-Vortragsreihe | Teil 3
	Meditation – Vortrag – Austausch mit Prof. Dr. Michael von Brück
	Kursgebühr: 15 € 



[image: Portr%C3%A4t+Michael+von+Brueck]

Prof. Dr. Michael von Brück



Info & Buchung
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Einzelbuchung Vortrag Teil 3



  
Jul
2024

Sa 27.07. –
Sa 27.07.
V24009



Zazenkai mit Dokusan-Möglichkeit
Zen-Meditation
	Zen-Übung mit Migaku Sato | Dokusan-Möglichkeit
	Kursgebühr: 35 € plus Dana für die Kursleitung (Spende)



[image: Portr%C3%A4t+Migaku+Sato+Roshi]

Prof. Dr. Migaku Sato



Info & Buchung
[image: alt]



Bitte Dokusan-Wunsch bei der Anmeldung angeben.



  
August 2024




Aug
2024

Sa 03.08. –
So 04.08.
K2428



Zazenkai
Zen-Meditation
	Monatliche Zen-Übung mit Dr. Hannelore Müller | Dokusan-Möglichkeit
	Kursgebühr: 25 € plus Dana für die Kursleitung (Spende)
	Unterbringung/Verpflegung: 49 € bis 78 €



[image: Portr%C3%A4t+Hannelore+M%C3%BCller]

Dr. med. Hannelore Müller



Info & Buchung
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Aug
2024

Sa 03.08. –
Di 06.08.
A2404



Innere Heimat und ethisches Handeln
Hinführung zur Kontemplation
	Kontemplationskurs mit Claus Eurich
	Kursgebühr: 240 € 
	Unterbringung/Verpflegung: 147 € bis 234 €



[image: Claus+Eurich]

Prof. Dr. Claus Eurich



Info & Buchung
[image: alt]


  
Aug
2024

So 04.08. –
So 04.08.
FL008



Feier des Lebens
Eine Form des meditativen Gottesdienstes 
	Regelmäßige offene Veranstaltung am ersten Sonntag des Monats



[image: Klau%C3%9F+Stuewe]

Klauß Stüwe



Info
[image: alt]


  
Aug
2024

Mo 05.08. –
Fr 09.08.
A2406



Mentale Stärke – Resilienz
Pragmatische Wege zu Gelassenheit, Zuversicht und Zufriedenheit
	4 Tage Wege finden zu Gelassenheit, Zuversicht und Zufriedenheit mit Steffi Rambau
	Kursgebühr: 850 € 
	Unterbringung/Verpflegung: 220.5 € bis 351 €



[image: Steffi+Rambau]

Steffi Rambau



Info & Buchung
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Aug
2024

Mi 21.08. –
So 25.08.
K2430



Walk in Balance
Feldenkrais und Nordic Walking
	4 Tage Feldenkrais, Nordic Walking und Meditation mit Sascha Neff
	Kursgebühr: 270 € 
	Unterbringung/Verpflegung: 196 € bis 312 €



[image: Portr%C3%A4t+Sascha+Neff]

Sascha Neff



Info & Buchung
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Aug
2024

Fr 23.08. –
So 25.08.
K2431



Zazenkai mit Einführung
Zen-Meditation
	Monatliche Zen-Übung mit Migaku Sato und Richard Maurer | Dokusan-Möglichkeit
	Kursgebühr: 50 € plus Dana für die Kursleitung (Spende)
	Unterbringung/Verpflegung: 98 € bis 156 €



[image: Portr%C3%A4t+Migaku+Sato+Roshi][image: Portr%C3%A4t+Richard+Maurer]

Prof. Dr. Migaku Sato
Richard Maurer



Info & Buchung
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Aug
2024

So 25.08. –
So 01.09.
K2432



Encounter of the Heart
Zen-Sesshin
	7 Tage Zazen-Übung mit Valerie Forstman
	Kursgebühr: 308 € 
	Unterbringung/Verpflegung: 343 € bis 546 €



[image: Portr%C3%A4t+Valeria+Forstman]

Dr. Valerie Forstman



Info & Buchung
[image: alt]


  
Aug
2024

Mi 28.08. –
So 01.09.
K2433



Sitzen in der Stille
Zen-Sesshin
	4 Tage Sitzen in der Stille mit Hannelore Müller
	Kursgebühr: 176 € 
	Unterbringung/Verpflegung: 196 € bis 312 €



[image: Portr%C3%A4t+Hannelore+M%C3%BCller]

Dr. med. Hannelore Müller



Info & Buchung
[image: alt]


  
September 2024




Sep
2024

Mo 02.09. –
So 08.09.
K2434



Der Weg unter den Füßen
Zen-Retreat
	6 Tage Zen-Retreat in der Rinzai-Tradition mit Jeff Shore
	Kursgebühr: 100 € plus Dana für die Kursleitung (Spende)
	Unterbringung/Verpflegung: 294 € bis 468 €



[image: Portr%C3%A4t+Jeff+Shore]

Jeff Shore



Info & Buchung
[image: alt]


  
Sep
2024

Fr 13.09. –
So 15.09.
K2435



Zazenkai mit Einführung
Zen-Meditation
	Monatliche Zen-Übung mit Migaku Sato und Hannelore Müller | Dokusan-Möglichkeit
	Kursgebühr: 50 € plus Dana für die Kursleitung (Spende)
	Unterbringung/Verpflegung: 98 € bis 156 €



[image: Portr%C3%A4t+Migaku+Sato+Roshi][image: Portr%C3%A4t+Hannelore+M%C3%BCller]

Prof. Dr. Migaku Sato
Dr. med. Hannelore Müller



Info & Buchung
[image: alt]


  
Sep
2024

Sa 21.09. –
Sa 21.09.
V24010



Zazenkai mit Dokusan-Möglichkeit
Zen-Meditation
	Zen-Übung mit Migaku Sato | Dokusan-Möglichkeit
	Kursgebühr: 35 € plus Dana für die Kursleitung (Spende)



[image: Portr%C3%A4t+Migaku+Sato+Roshi]

Prof. Dr. Migaku Sato



Info & Buchung
[image: alt]



Bitte Dokusan-Wunsch bei der Anmeldung angeben.



  
Sep
2024

So 22.09. –
Fr 27.09.
A2407-2



Weiterbildung zur Achtsamkeitstrainerin* in Organisationen
Modul 2 | Retreat und Theorie spiritueller Achtsamkeit
	Weiterbildung mit Zertifikat in 4 Modulen geleitet von Svea von Hehn und Shamsey Oloko 
	Unterbringung/Verpflegung: 245 € bis 390 €



[image: Svea+von+Hehn][image: Shamsey+Oloko]

Dr. Svea von Hehn
Dr. Shamsey Oloko



Info
[image: alt]


  
Sep
2024

Di 24.09. –
Di 24.09.
GK39



Empathisch und achtsam kommunizieren
Gewaltfreie Kommunikation®
	Offene Übungsgruppe






Info
[image: alt]


  
Sep
2024

Fr 27.09. –
So 09.08.
A2402



Fortbildung zur Meditationsanleitung
Turnus 9 | 2024-2026
	Zweijährige Fortbildung zur Meditationsanleitung mit Miriam Blümel und verschiedenen Dozent*innen
	Kursgebühr: 3.250 € 



[image: Portr%C3%A4t+Miriam+Bl%C3%BCmel-Wagner]

Miriam Blümel



Info
[image: alt]


  
Sep
2024

Fr 27.09. –
So 29.09.
A2402-1



Fortbildung zur Meditationsanleitung
Block 1 | Einführung in die Fortbildung
	Zweijährige Fortbildung zur Meditationsanleitung mit Miriam Blümel und Monika Heerd
	Unterbringung/Verpflegung: 98 € bis 156 €



[image: Portr%C3%A4t+Miriam+Bl%C3%BCmel-Wagner]

Miriam Blümel



Info
[image: alt]


  
Oktober 2024




Okt
2024

Di 01.10. –
So 06.10.
K2436



Sitzen in der Stille
Zen-Sesshin
	5 Tage Sitzen in der Stille mit Hannelore Müller
	Kursgebühr: 220 € 
	Unterbringung/Verpflegung: 245 € bis 390 €



[image: Portr%C3%A4t+Hannelore+M%C3%BCller]

Dr. med. Hannelore Müller



Info & Buchung
[image: alt]


  
Okt
2024

Do 03.10. –
So 06.10.
K2449



Friedvoll und leicht in Stille und Bewegung
Meditation und Yoga
	3 Tage Retreat mit Eva und Dr. Thomas Barth
	Kursgebühr: 80 € plus Dana für die Kursleitung (Spende)
	Unterbringung/Verpflegung: 147 € bis 234 €



[image: Eva+Barth][image: Thomas+Barth]

Eva Barth
Dr. Thomas Barth



Info & Buchung
[image: alt]


  
Okt
2024

Sa 05.10. –
Sa 05.10.
V24011



Zazenkai mit Dokusan-Möglichkeit
Zen-Meditation
	Zen-Übung mit Migaku Sato | Dokusan-Möglichkeit
	Kursgebühr: 35 € plus Dana für die Kursleitung (Spende)



[image: Portr%C3%A4t+Migaku+Sato+Roshi]

Prof. Dr. Migaku Sato



Info & Buchung
[image: alt]



Bitte Dokusan-Wunsch bei der Anmeldung angeben.



  
Okt
2024

So 06.10. –
So 06.10.
FL010



Feier des Lebens
Eine Form des meditativen Gottesdienstes 
	Regelmäßige offene Veranstaltung am ersten Sonntag des Monats



[image: Klau%C3%9F+Stuewe]

Klauß Stüwe



Info
[image: alt]


  
Okt
2024

So 06.10. –
So 13.10.
K2455



Kalari und Zen
 Körperbewusstsein und Leibeserfahrung
	7 Tage Retreat mit Kamila Ewa Hitzer
	Kursgebühr: 450 € 
	Unterbringung/Verpflegung: 343 € bis 546 €



[image: Kamila+Ewa+Hitzer]

Kamila Ewa Hitzer



Info & Buchung
[image: alt]



Bei gesundheitlichen Einschränkungen bitten wir im Vorfeld um Kontaktaufnahme mit der Kursleiterin



  
Okt
2024

Mo 07.10. –
Mo 07.10.
FK41



Feldenkrais Übungsabende
Kursabschnitt 3
	Regelmäßige Veranstaltung am Montagabend






Info
[image: alt]


  
Okt
2024

Mo 14.10. –
So 20.10.
K2437



Auf der Suche nach dem wahren Selbst
Zen-Sesshin
	6 Tage Zazen-Übung mit Migaku Sato
	Kursgebühr: 264 € 
	Unterbringung/Verpflegung: 294 € bis 468 €



[image: Portr%C3%A4t+Migaku+Sato+Roshi]

Prof. Dr. Migaku Sato



Info & Buchung
[image: alt]



Bitte bei der Anmeldung mitteilen, ob Sie evtl. auf einem Stuhl sitzen möchten.



  
Okt
2024

Mo 14.10. –
Mo 14.10.
FK42



Feldenkrais Übungsabende
Kursabschnitt 3
	Regelmäßige Veranstaltung am Montagabend






Info
[image: alt]


  
Okt
2024

Fr 18.10. –
So 20.10.
K2448



Gott ist größer als Religion
Symposium mit Brother John Martin Sahajananda
	2 Tage Symposium mit Brother John Martin Sahajananda und Christian Hackbarth-Johnson
	Kursgebühr: 160 € 
	Unterbringung/Verpflegung: 98 € bis 156 €



[image: John+Martin][image: Portr%C3%A4t+Christian+Hackbarth-Johnson]

John Martin Sahajananda
Dr. Christian Hackbarth-Johnson



Info & Buchung
[image: alt]


  
Okt
2024

So 20.10. –
So 27.10.
K2457



Bewusste Auszeit
Ganzheitliches Heilfasten
	7 Tage bewusste Enthaltsamkeit und Auszeit mit Helena Snela
	Kursgebühr: 308 € 
	Unterbringung/Verpflegung: 343 € bis 546 €



[image: Portr%C3%A4t+Helena+Snela]

Helena Snela



Info & Buchung
[image: alt]


  
Okt
2024

Mo 21.10. –
Mo 21.10.
FK43



Feldenkrais Übungsabende
Kursabschnitt 3
	Regelmäßige Veranstaltung am Montagabend






Info
[image: alt]


  
Okt
2024

Di 22.10. –
Di 22.10.
GK43



Empathisch und achtsam kommunizieren
Gewaltfreie Kommunikation®
	Offene Übungsgruppe






Info
[image: alt]


  
Okt
2024

So 27.10. –
So 03.11.
K2438



Das Leben verstehen – die Liebe leben
Samadhi – Vipassana | Meditation in edlem Schweigen
	7 Tage Stille und Einsicht mit Charlie Pils
	Kursgebühr: 340 € plus Dana für die Kursleitung (Spende)
	Unterbringung/Verpflegung: 343 € bis 546 €



[image: Charlie+Pils]

Charlie Pils



Info & Buchung
[image: alt]


  
Okt
2024

Do 31.10. –
So 03.11.
K2439



Zen und Yoga
Einführungswochenende
	3 Tage Zen und Yoga mit Christian Hackbarth-Johnson
	Kursgebühr: 180 € 
	Unterbringung/Verpflegung: 147 € bis 234 €



[image: Portr%C3%A4t+Christian+Hackbarth-Johnson]

Dr. Christian Hackbarth-Johnson



Info & Buchung
[image: alt]


  
November 2024




Nov
2024

Sa 02.11. –
Sa 02.11.
V24012



Zazenkai mit Dokusan-Möglichkeit
Zen-Meditation
	Zen-Übung mit Migaku Sato | Dokusan-Möglichkeit
	Kursgebühr: 35 € plus Dana für die Kursleitung (Spende)



[image: Portr%C3%A4t+Migaku+Sato+Roshi]

Prof. Dr. Migaku Sato



Info & Buchung
[image: alt]



Bitte Dokusan-Wunsch bei der Anmeldung angeben.



  
Nov
2024

So 03.11. –
So 03.11.
FL011



Feier des Lebens
Eine Form des meditativen Gottesdienstes 
	Regelmäßige offene Veranstaltung am ersten Sonntag des Monats



[image: Klau%C3%9F+Stuewe]

Klauß Stüwe



Info
[image: alt]


  
Nov
2024

Mo 04.11. –
Mo 04.11.
FK45



Feldenkrais Übungsabende
Kursabschnitt 3
	Regelmäßige Veranstaltung am Montagabend






Info
[image: alt]


  
Nov
2024

Fr 08.11. –
So 10.11.
K2440



Zen und Yoga
Zen-Sesshin
	2 Tage Zen-Sesshin mit Michael von Brück
	Kursgebühr: 150 € 
	Unterbringung/Verpflegung: 98 € bis 156 €



[image: Portr%C3%A4t+Michael+von+Brueck]

Prof. Dr. Michael von Brück



Info & Buchung
[image: alt]


  
Nov
2024

Mo 11.11. –
So 17.11.
K2441



Auf der Suche nach dem wahren Selbst
Zen-Sesshin
	6 Tage Zazen-Übung mit Migaku Sato
	Kursgebühr: 264 € 
	Unterbringung/Verpflegung: 294 € bis 468 €



[image: Portr%C3%A4t+Migaku+Sato+Roshi]

Prof. Dr. Migaku Sato



Info & Buchung
[image: alt]



Bitte bei der Anmeldung mitteilen, ob Sie evtl. auf einem Stuhl sitzen möchten.



  
Nov
2024

Do 14.11. –
So 17.11.
K2444



Zen und Bogenschießen
Zen-Sesshin
	3 Zen-Tage in heiterer Gelassenheit mit Michael HoKai Österle
	Kursgebühr: 230 € 
	Unterbringung/Verpflegung: 147 € bis 234 €



[image: Michael_HoKai_Oesterle]

Michael HoKai Österle



Info & Buchung
[image: alt]


  
Nov
2024

So 17.11. –
Di 19.11.
A2407-3



Weiterbildung zur Achtsamkeitstrainerin* in Organisationen
Modul 3 | Teambildung im Achtsamkeitskontext
	Weiterbildung mit Zertifikat in 4 Modulen geleitet von Svea von Hehn und Shamsey Oloko 
	Unterbringung/Verpflegung: 98 € bis 156 €



[image: Svea+von+Hehn][image: Shamsey+Oloko]

Dr. Svea von Hehn
Dr. Shamsey Oloko



Info
[image: alt]


  
Nov
2024

Mo 18.11. –
Mo 18.11.
FK47



Feldenkrais Übungsabende
Kursabschnitt 3
	Regelmäßige Veranstaltung am Montagabend






Info
[image: alt]


  
Nov
2024

Do 21.11. –
So 24.11.
K2442



Wege zur Ganzheit
Holotropes Atmen und Essence of Heart
	3 Tage Wege zur Ganzheit mit Stefan Dressler und Gisela Möhle
	Kursgebühr: 380 € 
	Unterbringung/Verpflegung: 147 € bis 234 €



[image: Stefan_Dressler_2][image: Portr%C3%A4t+Gisela+M%C3%B6hle]

Dr. med. Stefan Dressler
Gisela Möhle



Info & Buchung
[image: alt]



Wegen Wegfall der Mitarbeit im Haus berechnen wir bei diesem Kurs für Unterbringung und Verpflegung eine Zusatzgebühr von 15 Euro. ACHTUNG! Dieser Kurs beginnt erst am Donnerstag, 09.11.2023 – nicht, wie angekündigt, am Mittwoch, 08.11.2023.



  
Nov
2024

Do 21.11. –
So 24.11.
A2402-2



Fortbildung zur Meditationsanleitung
Block 2 | Wege der Meditation – Kontemplation
	Zweijährige Fortbildung zur Meditationsanleitung mit Miriam Blümel und Klauß Stüwe
	Unterbringung/Verpflegung: 147 € bis 234 €



[image: Portr%C3%A4t+Miriam+Bl%C3%BCmel-Wagner][image: Klau%C3%9F+Stuewe]

Miriam Blümel
Klauß Stüwe



Info
[image: alt]


  
Nov
2024

Mo 25.11. –
Fr 29.11.
A2403-1



Palliativ-Spirituelle Fortbildung
Block 1 | Ars moriendi – Ars vivendi
	Multiprofessionelle Begleitung und Spiritual Care am Lebensende
	Unterbringung/Verpflegung: 196 € bis 312 €



[image: Portr%C3%A4t+Michael+von+Brueck][image: Portr%C3%A4t+Guido+Pfeiffer][image: Cornelia+Hlawatsch]

Prof. Dr. Michael von Brück
Dr. med. Guido Pfeiffer
Cornelia Hlawatsch
und andere


Info
[image: alt]


  
Nov
2024

Di 26.11. –
Di 26.11.
GK48



Empathisch und achtsam kommunizieren
Gewaltfreie Kommunikation®
	Offene Übungsgruppe






Info
[image: alt]


  
Nov
2024

Fr 29.11. –
So 01.12.
A2408



Wohin geht der Mensch?
Kongress
	Leben und Sterben, Macht und Ohnmacht, Gier und Mitgefühl. Was können wir wie kultivieren?
	Kursgebühr: 190 € 
	Unterbringung/Verpflegung: 98 € bis 156 €



[image: Portr%C3%A4t+Michael+von+Brueck][image: Gian+Domenico+Borasio][image: Jutta+H%C3%B6cht+St%C3%B6hr]

Prof. Dr. Michael von Brück
Prof. Dr. med. Gian Domenico Borasio
Jutta Höcht-Stöhr
und andere


Info & Buchung
[image: alt]


  
Dezember 2024




Dez
2024

So 01.12. –
So 01.12.
FL012



Feier des Lebens
Eine Form des meditativen Gottesdienstes 
	Regelmäßige offene Veranstaltung am ersten Sonntag des Monats



[image: Klau%C3%9F+Stuewe]

Klauß Stüwe



Info
[image: alt]


  
Dez
2024

Mi 04.12. –
So 08.12.
V24002



Stille und die Hingabe ans Leben
Schweigewoche
	4 Tage Meditation mit Richard Stiegler und Ruth Bissinger
	Kursgebühr: 285 € 
	Technikgebühr: 100 €



[image: Portr%C3%A4t+Richard+Stiegler][image: ruth-bissinger]

Richard Stiegler
Ruth Bissinger



Info & Buchung
[image: alt]


  
Dez
2024

Mi 04.12. –
So 08.12.
K2443



Stille und die Hingabe ans Leben
Schweigewoche
	4 Tage Meditation mit Richard Stiegler
	Kursgebühr: 285 € 
	Unterbringung/Verpflegung: 196 € bis 312 €



[image: Portr%C3%A4t+Richard+Stiegler]

Richard Stiegler



Info & Buchung
[image: alt]


  
Dez
2024

Mo 09.12. –
Mo 09.12.
FK50



Feldenkrais Übungsabende
Kursabschnitt 3
	Regelmäßige Veranstaltung am Montagabend






Info
[image: alt]


  
Dez
2024

Fr 20.12. –
So 22.12.
K2451



Zazenkai mit Einführung
Zen-Meditation
	Monatliche Zen-Übung mit Stefan Sachs und Toni Maier | Dokusan-Möglichkeit
	Kursgebühr: 50 € plus Dana für die Kursleitung (Spende)
	Unterbringung/Verpflegung: 98 € bis 156 €



[image: Portr%C3%A4t+Stefan+Sachs][image: Toni_Maier_Web_500x500px]

Stefan Sachs
Toni Maier



Info & Buchung
[image: alt]


  
Dez
2024

Di 24.12. –
Di 24.12.
FL0CV



Feier des Lebens – Christvesper
Eine Form des meditativen Gottesdienstes 
	Regelmäßige offene Veranstaltung am ersten Sonntag des Monats



[image: Klau%C3%9F+Stuewe]

Klauß Stüwe



Info
[image: alt]


  
Dez
2024

Sa 28.12. –
Sa 28.12.
V24013



Zazenkai mit Dokusan-Möglichkeit
Zen-Meditation
	Zen-Übung mit Migaku Sato | Dokusan-Möglichkeit
	Kursgebühr: 35 € plus Dana für die Kursleitung (Spende)



[image: Portr%C3%A4t+Migaku+Sato+Roshi]

Prof. Dr. Migaku Sato



Info & Buchung
[image: alt]



Bitte Dokusan-Wunsch bei der Anmeldung angeben.



  
Februar 2025




Feb
2025

So 02.02. –
So 02.02.
FL002



Feier des Lebens
Eine Form des meditativen Gottesdienstes 
	Regelmäßige offene Veranstaltung am ersten Sonntag des Monats



[image: Klau%C3%9F+Stuewe]

Klauß Stüwe



Info
[image: alt]


  
Feb
2025

Di 04.02. –
So 09.02.
A2403-2



Palliativ-Spirituelle Fortbildung
Block 2 | Würde im Leben. Würde im Sterben.
	Multiprofessionelle Begleitung und Spiritual Care am Lebensende
	Unterbringung/Verpflegung: 245 € bis 390 €



[image: Portr%C3%A4t+Michael+von+Brueck][image: Portr%C3%A4t+Guido+Pfeiffer][image: Cornelia+Hlawatsch]

Prof. Dr. Michael von Brück
Dr. med. Guido Pfeiffer
Cornelia Hlawatsch
und andere


Info
[image: alt]


  
Feb
2025

So 16.02. –
Di 18.02.
A2407-4



Weiterbildung zur Achtsamkeitstrainerin* in Organisationen
Modul 4 | Aufbau einer achtsamen Organisationskultur
	Weiterbildung mit Zertifikat in 4 Modulen geleitet von Svea von Hehn und Shamsey Oloko 
	Unterbringung/Verpflegung: 98 € bis 156 €



[image: Svea+von+Hehn][image: Shamsey+Oloko]

Dr. Svea von Hehn
Dr. Shamsey Oloko



Info
[image: alt]


  
März 2025




Mär
2025

So 02.03. –
So 02.03.
FL003



Feier des Lebens
Eine Form des meditativen Gottesdienstes 
	Regelmäßige offene Veranstaltung am ersten Sonntag des Monats



[image: Klau%C3%9F+Stuewe]

Klauß Stüwe



Info
[image: alt]


  
Mai 2025




Mai
2025

Mo 19.05. –
Fr 23.05.
A2403-3



Palliativ-Spirituelle Fortbildung
Block 3 | Wenn Geist und Körper schmerzen
	Multiprofessionelle Begleitung und Spiritual Care am Lebensende
	Unterbringung/Verpflegung: 196 € bis 312 €



[image: Portr%C3%A4t+Michael+von+Brueck][image: Portr%C3%A4t+Guido+Pfeiffer][image: Cornelia+Hlawatsch]

Prof. Dr. Michael von Brück
Dr. med. Guido Pfeiffer
Cornelia Hlawatsch
und andere


Info
[image: alt]


  
Juli 2025




Jul
2025

Mo 07.07. –
Sa 12.07.
A2403-4



Palliativ-Spirituelle Fortbildung
Block 4 | Umgang mit der eigenen Endlichkeit
	Multiprofessionelle Begleitung und Spiritual Care am Lebensende
	Unterbringung/Verpflegung: 245 € bis 390 €



[image: Portr%C3%A4t+Michael+von+Brueck][image: Portr%C3%A4t+Guido+Pfeiffer][image: Cornelia+Hlawatsch]

Prof. Dr. Michael von Brück
Dr. med. Guido Pfeiffer
Cornelia Hlawatsch
und andere


Info
[image: alt]


  
Oktober 2025




Okt
2025

Mo 20.10. –
Fr 24.10.
A2403-5



Palliativ-Spirituelle Fortbildung
Block 5 | Leben und Sterben – Symptomlinderung
	Multiprofessionelle Begleitung und Spiritual Care am Lebensende
	Unterbringung/Verpflegung: 245 € bis 390 €



[image: Portr%C3%A4t+Michael+von+Brueck][image: Portr%C3%A4t+Guido+Pfeiffer][image: Cornelia+Hlawatsch]

Prof. Dr. Michael von Brück
Dr. med. Guido Pfeiffer
Cornelia Hlawatsch
und andere


Info
[image: alt]


  
Januar 2026




Jan
2026

Di 27.01. –
So 01.02.
A2403-6



Palliativ-Spirituelle Fortbildung
Block 6 | Multiprofessionelle Begleitung am Lebensende
	Multiprofessionelle Begleitung und Spiritual Care am Lebensende
	Unterbringung/Verpflegung: 245 € bis 390 €



[image: Portr%C3%A4t+Michael+von+Brueck][image: Portr%C3%A4t+Guido+Pfeiffer][image: Cornelia+Hlawatsch]

Prof. Dr. Michael von Brück
Dr. med. Guido Pfeiffer
Cornelia Hlawatsch
und andere


Info
[image: alt]
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Newsletter


Mit unserem Newsletter zu Zen, Spiritualität und Bildung informieren wir Sie über anstehende Kurse, Meditationen, Retreats, Veröffentlichungen und Vorträge.


Blank Form (#5)E-Mail


Ich möchte Ihren Newsletter erhalten und akzeptiere die Datenschutzerklärung.


Anmelden
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Stiftung Domicilium e.V.
Holzkirchener Str. 3
83629 Weyarn




Kontakt
Telefon: 08020 90 48 51
E-Mail: willkommen@domicilium.de




Spendenkonto
IBAN DE89 7115 2570 0012 0947 69
Sparkasse Miesbach-Tegernsee













Klicken Sie auf den unteren Button, um den Inhalt von Snazzy Maps zu laden.
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